Schule fiir freie Gesundheitsberufe
(STG)

Impulse e. V. * RubensstraBe 20a * 42329 Wuppertal

Zeugnis

Frau Ursula HUbner

geb.: 21.05.1956 in Neuss

wurde in der Zeit vom 13.10.2009 bis zum 24.10.2010 zur

Ernahrungsberaterin (SfG)

ausgebildet. Sie hat dabei folgende Teilnoten erhalten:

Note der Zwischenpriifungen: sehr gut (1,1)
Note der Abschlussklausur: sehr gut (1,0)
Gesamtnote: sehr gut (1,0)

Wuppertal, 10.11.2010
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Inhalte der Ausbildung:

Studienbereich 1

Studienbereich 2

Studienbereich 3

Studienbereich 4

Studienbereich 5

Studienbereich 6

Studienbereich 7

Studienbereich 8

Studienbereich 9

Grundlagen der Ernahrungsberatung
Der Erndhrungsvortrag

Nahrstoffe

Verdauung und Stoffwechsel

Gesunde Ernahrung

Kérpergewicht und Ernahrung

Ernahrung in verschiedenen Lebensphasen
Ernahrung unter auRergewéhnlichen Bedingungen
Unerwiinschte Stoffe in Lebensmitteln

Erndhrungsbeeinflussbare Krankheiten




